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     ZAJTRK           KOSILO             VEČERJA 
   
PONEDELJEK 

BELA KAVA, MLEKO, ČAJ, 
KRUH, PAŠTETA 
 (laktoza(mleko,), gluten(pšenica) 

JOTA IZ ZELJA,KLOBASA,MEŠANI 
KOMPOT(zelena, gluten(pšenica) 

ČUFTE V OMAKI,KOLERABIN PIRE,BELA 
KAVA gluten(pšenica),laktoza(mleko)jajca 

 
TOREK 
 

BELA KAVA, MLEKO, ČAJ, 
SALAMA(laktoza(mleko), gluten(pšenica) 

KORENČKOVA JUHA,ŠPAGETI PO 
BOLONJSKO,ZELENA SOLATA (gluten(pšenica), 
zelena,)  

RIŽEV NARASTEK,BELA 
KAVA,MANDARINA 
laktoza(,mleko) 

 
SREDA 
 

BELA KAVA, MLEKO, ČAJ, 
KRUH ,TUNIN NAMAZ  
 (gluten(pšenica)laktoza(mleko),ribe 

KOSTNA JUHA,PURAN PO 
DUNAJSKO,KROMPIR S KISLO 
ZELENJAVO 
(zelena, ,gluten(pšenica),jajca 

ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z 
MESOM,KRUH,SADNA SKUTA 
 (gluten(pšenica), ,laktoza(mleko,skuta) 

 
ČETRTEK 
 

BELA KAVA, MLEKO, ČAJ, 
KRUH 
PEČENA JAJCA(laktoza(mleko),jajca 

gluten(pšenica 

GOBOVA JUHA,LOVSKI 
REZANCI,KRUHOVA ŠTRUCA,ZELENA 
SOLATA(zelena,  gluten(pšenica)jajca)gobe) 

ŠPINAČNI NJOKI PO 
VRTNARSKO,KRUH,BELA KAVA 
laktoza(mleko),gluten(pšenica) 

 
PETEK 
 

BELA KAVA, MLEKO, ČAJ, 
KRUH,MARMELADA 
(laktoza(mleko,), gluten(pšenica) 

ZELENJAVNI JEŠPRENJ,SKUTNI 
ŠTRUKLJI,SADNA SOLATA (zelena, 
gluten(pšenica),jajca,laktoza(skuta) 

KORUZNA POLENTA Z 
MLEKOM,BANANA 
(laktoza(mleko), gluten(pšenica) 



 
SOBOTA 
 

BELA KAVA, MLEKO, ČAJ, 
KRUH 
MESNI NAMAZ(laktoza(mleko), 

gluten(pšenica) 

CVETAČNA JUHA,GOVEJI 
ZREZEK,POMFRI,RADIČ S FIŽOLOM (zelena, 
gluten(pšenica), 
 

MORTADELA-SIR,KRUH,ČAJ Z 
LIMONO,EKO JOGURT 
Gluten(pšenica),gobe  

 
NEDELJA 
 

BELA KAVA, MLEKO, ČAJ, 
KRUH, SKUTNI 
NAMAZ(laktoza(mleko,skuta 

gluten(pšenica)) 

KOSTNA JUHA,PEČEN PIŠČANEC,RIŽ Z 
KORENČKOM,CVETAČA V SOLATI 
(gluten(pšenica), zelena, 

SOJINI POLPETI,DUŠENA ZELENJAVA S 
KROMPIRJEM,BELA 
KAVA(gluten(pšenica),laktoza(mleko),so
ja 

 

 


